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Explorer et observer

La premiere étape est de définir tous les
parcours possibles. C’est une étape qui vous
facilitera grandement les choses.

Nous pouvons noter 3 étapes clés.

- Analyse des informations, en fonction de
soi, de son environnement, de ses go(ts.
Est-ce que ¢a te correspond? Est-ce que
tu peux te projeter?

- Comprendre la situation, ce que cela
implique, pour toi, tes ressources, etc

- Clarifier son projet, noter des pistes.

Choisir

La derniere étape consiste simplement a définir
quels sont les parcours les plus adaptés pour
toi, notamment en les confrontant a la réalité:
sont-ils faisables? Intéressants pour toi et ton
projet futur? Faut-il voir pour une alternative?

Ce n’est qu’aprés tout cela que tu pourras
sélectionner le parcours le plus adapté en toute
sérénité.
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Choisir son
parcours!

o ¢ .

.| Hierarchiser

Ensuite, il faut faire une liste des criteres et de

points importants afin de mieux évaluer son

projet d’orientation:

- Formation, dipléme, le mode de sélection,
la durée de la formation, son contenu, son
lieu, les ressources mises a disposition, la
vie étudiante sur place...Et les mesurer.

L'objectif est de s’assurer que cela te

correspond, et que cela rentre dans ce dont tu

| esdans la possibilité de faire. Il faut peser le

/| pour et le contre.
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